ETICKA VYCHOVA - 2. stupeii

Charakteristika vyucovaciho predmétu

A/ Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Piedmét Etickd vychova, realizovany na 2. stupni v 6. az 8. ro¢niku, souvisi s prufezovym
tématem Osobnostni a socialni vychova a obsahové navazuje na oblasti Clovék a zdravi a

Clovék a spoleénost.

Eticka vychova je vzdélavaci pfedmét zaméfeny na rozvoj osobnostnich a socidlnich
kompetenci zékl, podporu zdravych mezilidskych vztahti a vytvafeni bezpecného,
respektujiciho prostredi ve tfidé i Skole. Vede zdky k poznavani sebe sama, porozuméni
druhym, odpovédnému jednani a utvéafeni pozitivnich Zivotnich hodnot. Diraz je kladen na

praktické vyuziti ziskanych dovednosti v kazdodennich situacich.

Obsah pfedmétu tvoti témata spojena s budovanim kvalitniho tfidniho klimatu, nastavovanim
a dodrZzovanim pravidel souziti, rozvojem komunika¢nich dovednosti a schopnosti spoluprace.
Zaci se uéi rozpoznavat emoce, vhodné s nimi pracovat a rozvijet empatii vi¢i ostatnim.
Vyznamnou soucasti je také oblast mezilidskych vztaht, ptatelstvi, vzdjemného respektu a

prevence rizikového chovani, zejména Sikany a uzivani navykovych latek.

Predmét se dale vénuje tématlim osobniho bezpeci, odpovédného pohybu v digitdlnim svéte a
posilovani zdravého sebevédomi, sebehodnoty a sebepoznani. Zaci jsou vedeni ke
konstruktivnimu feSeni konflikti, hledani kompromisti a pievzeti odpoveédnosti za své jednani.
Soucasti vyuky je také podpora planovani budoucnosti, stanovovani cilii, rozvoj motivace a

schopnosti sebereflexe, véetné zavérecného hodnoceni a reflexe skolniho roku.

Vyuka probihd piedevSim formou diskusi, komunitnich kruhli, modelovych situaci,
kooperativnich aktivit, her, projektd a zdzitkovych metod. Pfedmét vytvaii prostor pro

otevienou komunikaci, sdileni zkusSenosti a aktivni zapojeni vSech zakii.
B/ Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni




74k poznava sam sebe i druhé, uci se premyslet o svém jednani, vyuziva zkusenosti pro osobni

rozvoj.

Kompetence k feSeni problému

Zak tesi mezilidské konflikty, hleda vhodna a nendsilna feSeni situaci, rozhoduje se odpovédné.

Kompetence komunikativni

Zak vyjadiuje své nazory slusné a jasné, nasloucha druhym, vede dialog, zvlada asertivni

komunikaci.

Kompetence sociélni a personalni

74k spolupracuje ve skuping, respektuje ostatni, vytvaii dobré vztahy, rozviji empatii, ovlada

své chovani.

Kompetence obcanské

74k jedna odpovédné, respektuje pravidla a prava druhych, pomaha druhym, chape hodnoty

solidarity, tolerance a spravedInosti.

Kompetence pracovni

Zak plni ukoly zodpovédné, dokonluje praci, organizuje si ¢innost, pfistupuje svédomits k

povinnostem.
C/ Integrace prurezovych témat

Volba povolani se piirozené propojuje s vyucovacimi piredméty Vychova ke zdravi, Vychova
k obcanstvi a Dusevni gramotnost.

OSV - Osobnostni a socialni vychova
VDO - Vychova demokratického ob¢ana
MV - Medialni vychova

MKYV - Multikulturni vychova

EVVO — Environmentalni vychova



VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech



